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Nieuwsbrief KBO Helden Nummer 93 
Uitgave; maart 2025 
Email adres KBO Helden: secretariaat@kbohelden.nl  
Februari hebben we afgesloten met een goed bezochte jaarvergadering 
met 95 aanwezigen. 
Het verslag is binnenkort te lezen op onze website www.kbohelden.nl 
 
Een dringend verzoek om nieuwe bestuursleden heeft op de 
ledenvergadering geen nieuwe leden opgeleverd. Als vereniging 
moeten we samen en niet alleen het bestuur zorgdragen voor 
nieuwe bestuursleden. We willen ons geen veer opsteken maar 
zonder bestuur is er geen KBO Helden meer. Dus kijk en vraag 
eens rond bij leden en of kandidaat leden om ons bestuur te 
komen versterken. Ook vrijwilligers voor onze club zijn van harte 
welkom. 
 
Nieuwe leden; Mw. Verhaegh-Huijs, Marie Notermansstraat. Dhr en Mw. 
Dorssers, Böskesveld. Dhr en Mw Naus, Katharinastraat. Dhr ter Haak,  
Sterappel en Dhr en MW Janssen, Neerseweg. Welkom bij de KBO Helden. 
 
Overleden;  
Dhr. Koutstaal, Sterappel,  
Dhr. Maessen, Molenstraat. 
We wensen familie en bekenden veel sterkte toe met dit verlies. 
Activiteiten 2025; 

- Donderdag 3 april; Nieuwe datum. Optometrist – Lezing over 
Oogziekte door Hennie Bekkers, met ZijAktief en Dorpsontmoeting. 

- Dinsdag 8 april; Paasstuk maken onder begeleiding van Wilma 
Timmermans en Mariette Zanders. 

- Dinsdag 15 april; Brandpreventie samen met ZijAktief 
- Donderdag 15 mei; wordt er een busreis georganiseerd naar de 

Biesbosch.  
- Maandag 16 juni; staat er een bezoek gepland aan de Kapel van 

de Lazaristen met gids en een rondleiding en uitleg over de 
beweegtuin in Panningen. 

Biljart KBO Helden;  
- De biljarters spelen in Kerkeböske met 3 teams in de competitie 

van Senioren Biljart Bond. Maandag en dinsdag middag van 
september tot medio april. Op de website staan foto’s en een 
verslag van het recent gehouden kampioenschap. 

Eetpunt “De  Nachtegaal” voor senioren; nu dus 5 maart. 
- Elke eerste woensdag van de maand, wordt er een warme 

maaltijd bereid in Kerkeböske. Aanmelden bij: Hans Camps  
Roggelseweg 39B12 Tel; 0610897174. 
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- Jeu de Boule; elke dinsdagmiddag 14.00 uur aan de Burgemeester 
Engelsstraat, op “Oos Veldje”! Afhankelijk van het weer! Als alles volgens 
plan verloopt dan hebben we eind maart begin april onze eigen jeu de 
boule banen op het grasveld bij de Keizerbosstraat. Hoe we het gaan 
openen maken we later nog bekend. Contact persoon; Harie Houben.  

- Kaarten; Elke donderdag vanaf 14.00 uur in Kerkeböske. (Dorpsplein) 
Contactpersoon; Hans Camps. 

- Kienen; is weer op maandag 10 maart  Aanvang 13.30 uur.  
De zaal gaat open om 13.00 uur. Contact persoon; Mia Aerts. 
- Koersballen; Elke vrijdagmiddag 13.30 uur in Kerkeböske Contact 
persoon; Mat Bruijnen.  
- Seniorenkoor; Gaat vanaf 1 november weer ieder woensdagmiddag 
vanaf 14.00 zingen in de ruimte van de “Dorpsontmoeting” in Kerkeböske.  
- Ouderadviseur;  
- Harie Houben is bereikbaar op; 06 17 07 31 08 
- Hulp bij het invullen van de Inkomsten belasting;  
Beste KBO leden,  
In maart is het weer tijd om de belastingaangifte te doen. Ik wil iedereen er nog eens op 
attenderen dat je mogelijk toch nog belasting kunt terugvragen, Of mogelijk in aanmerking 
komt voor zorgtoeslag of huurtoeslag. Neem de opgaven van je AOW en 
pensioenuitkering(en) erbij en kijk of er inkomstenbelasting is ingehouden. Als dit zo is kan 
deze mogelijk helemaal of een deel ervan worden teruggevraagd. 
Een aantal van de mensen die de aangifte door mij laten maken, krijgen in januari een brief 
van de belastingdienst met een nieuwe machtigingscode, omdat de oude code maar geldig 
was tot 31-12-2024. Je kunt deze code aan mij doorgeven of klaarleggen als we begin maart 
een afspraak maken. 
Als je hulp nodig hebt bij het invullen van de belastingaangifte voor 2024 graag de 
volgende gegevens klaarleggen: 

• De jaaropgave(s) 2024 van de SVB, pensioenfonds(en) en eventuele lijfrente-
uitkeringen. 

• Als je een eigen huis hebt: de WOZ-beschikking van de Gemeente met peildatum 1 
januari 
2023 en de jaaropgave 2024 als je nog een hypotheek hebt. 

• De afschriften van alle bankrekeningen (betaal- en spaarrekeningen). 
• De beschikkingen van de zorg- en/of huurtoeslagen van 2023 en 2024. 
• Een overzicht van de uitgaven in verband met ziekte, b.v. voorgeschreven medicijnen. 
• Het aantal kilometers dat je in 2024 hebt gereden naar specialist, huisarts of andere 

zorgverleners. Ook voor bezoek aan een zieke partner of familielid. 
• Een overzicht van de giften, b.v. aan de kerk, welke u in 2024 heeft gedaan. Uiteraard 

alleen voor zover een en ander voor jezelf en/of je partner van toepassing is.Ook als 
je nog nooit via KBO Helden je belastingaangifte hebt gedaan, kunt je een 
afspraak maken. Mocht je twijfelen of er zelf niet uitkomen, neem gewoon even 
contact op met Jan Bol, telefoonnummer 06 – 5232 6483.  


